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INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

E mail 

Nazionalita 
Data di nascita 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

ALESSANDRA ADAMO 

. 1 . .   11111.111111111116  

Cellulare: jalli a Studio: 0984.71202  

a.adamo@stlegaleadamo.it 

Italians 
01 GIUGNO 1988 

 

 

- esercizio della professione forense quale avvocato in ambito penale, civile ed europeo presso 

lo studio legate ADAMO, C.so Plebiscito, 6 87100 Cosenza dal 2014; 

- membro dell' "Osservatorio per i rapporti Awocafura-Uffici Giudiziari, peril rispetto del 

Protocollo d'udienza e dei doveri del Difensore d'Ufficio"della CAMERA PENALE "FAUSTO 

GULLO" di COSENZA dal 2017; 

- tirocinio formativo quale stageur presso lo Studio Legate Hogan Lovells, ufficio di Milano, Via  

Santa Maria alla Porta, 2 20123 net dipartimento di Banking and Finance dal 07.10.2013 at 

20.12.2013; 

- traduzioni giuridiche dal tedesco all'italiano e dall'italiano at tedesco ; 

- Co.co.co quale visual merchandiser per Vivendo Bellezza Sri Via Galileo Galilei, 36, 20900 

Monza e della Brianza 2009-2010; 

- Servizio di doposcuola all'intemo di case famiglia dal 2004-2006; 
 
 
 

- Iscritta all'albo dell'Ordine degli Awocati del Foro di Cosenza dal 09.11.2016; 
 

- Conseguito titoto di abilitazione all'iscrizione dell'elenco nazionale unico dei difensori di ufficio 

nell'anno 2016/2017; 
 

- Conseguita abilitazione alla professione forense in data 14.09.2016 
 

- Conseguito diploma di perfezionamento in Diritto dell'Unione Europea: La tutela dei diritti 

presso l'Universita degli Studi di Napoli Federico II in data 12.12.2016 
 

- Pratica forense presso Studio legate Aw. Riccardo Adamo, Cosenza C.so Plebiscito 6 dal 
26.10.2012 

 
-16/10/2012 Laurea magistrate in Giurisprudenza con votazione 1061110 con la Tesi in diritto 

penale "I confini del diritto penale europeo". 
2008/2012 
University degli studi della Calabria 

Facolta di Economia 
Corso di laurea magistrate in Giurisprudenza 

 
Convegno: "Limiti Convenzionali e Costituzionali dopo tl Trattato di Lisbona" Verona 16 Ottobre 



 
 
 
 
 
 
 
2011. 
 
-200712008 

Università degli studi di Trento 

Facolta di Giurisprudenza 
Corso di laurea in Giurisprudenza -indirizzo transnazionale 
 
-200212007 
Liceo classico "B. Telesio", Cosenza 
Maturity classica, con votazione 100/100 
 
-2006 Progetto Comenius: due settimane di scambio culturale in Olanda ( lingua 
utilizzata:inglese) 
-2006 Partecipazione al II Meeting Europeo degli Europaclub a Varsavia 

 

PRIMA LINGUA  

ALTRE LINGUE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPACITA E COMPETENZE  
 RELAZIONALI 
 
 
 
 
 
CAPACITA E COMPETENZE  
 ORGANIZZATIVE 
 
 
 
 
 
 
 
CAPACITA E COMPETENZE 

 
 
 

ITALIANO 
 
 

INGLESE 
LETTURA E COMPRENSIONE: OTTIMO 

SCRITTURA: BUONO 
ESPRESSIONE ORALE: BUONO 

 
 

TEDESCO ( MADRELINGUA) 
LETTURA E COMPRENSIONE: OTTIMO 

SCRITTURA: OTTIMO 
ESPRESSIONE ORALEIOTTIMO 

 
FRANCESE 
LETTURA E COMPRENSIONE: BUONO 

SCRITTURA: SCOLASTICO 
ESPRESSIONE ORALE: SCOLASTICO 

 
 
 

Ottima capacità relazionale. 
Buono spirito di adeguamento a situazioni nuove. 
Lavoro bene in gruppo, merito della pratica sportiva di un gioco di squadra qual 6 la pallavolo che 

pratico con costanza, anche a livello agonistico, dall'eta infantile. 
Disponibilita at confronto e facility nel relazionarmi con culture diverse grazie al fatto di avere 

genitori di nazionalita diverse. 
 
 
 
 

Ottime capacità organizzative. 
Chiamata in piu situazioni a rivestire it ruolo di leader in progetti culturali; capacity di creare 
gruppo. 
Buona organizzazione del tempi e degli spazi, riuscendo a conciliare diverse attivita. Sono soda 

fondatrice dell'associazione no profit KINDER COUNTRY CLUB the a impegnata nel sociale, 

nella promozione della natura, dello sport e della culture. 
(www.kindercountryclub.com). 

 
 

Windows: buona dimestichezza 

http://www.kindercountryclub.com/


 
 
 
 
 

TECNICHE 
 
 
 
 
 
 
 

PATENTE 0 PATENT] 
 
 
 

ALTRE INFORMAZIONI 

 
 
 
 

Word, Excel, Access: buona conoscenza  
Internet e Posta Elettronica: ottima conoscenza 

 
 
 
 
 
 
 

Patente tipo B — Mezzo proprio 
 
 
 

Importanti Referenze e riferimenti: 
 
 

Anas S.p.A. (Via Mozambano, 10 Roma) 

U. G. F. Assicurazioni S.p.A. (Via Stalingrado, 45 Bologna) 

Comune di Villapiana 

Ferrovie della Calabria S.r.l.(Via Milano 28 Catanzaro) 

Comune di Cosenza 
 
 

Autorizzo it trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
 
 
 
 
 
Cosenza, 05.11.2020 Avv. Alessandra Adamo 



 


